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Idéal pour exercices d"équilibre et step. Le Disco Dome se
compose d’une base rigide et d'un disque souple orange qui
peut étre utilisé aussi seul pour effectuer des exercices
d’équilibre plus intenses. La boite contient une brochure
avec des exemples d’exercices.

Instructions de gonflage

* Retirez le bouchon du produit a I'aide d’'une cuillére a café.
» Gonflez par la bouche.
* Bouchez 'ouverture avec un doigt.

* Retirez le doigt et insérez rapidement le bouchon.

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Code produit 1313201
Coloris base Gris
Coloris disque souple gonflable Orange
Dimensions base @ 60 cm
Dimensions disque souple gonflable @ 55 cm
Charge maximale recommandée 120 kg
Charge maximale vérifiée 200 kg
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