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La balle GYMNIC CLASSIC PLUS est la même que 
GYMNIC CLASSIC, mais elle assure plus de sécurité 

à l’utilisateur, étant donné qu’elle se dégonfle 
lentement en cas de percement. Elle est utilisée dans 
plusieurs exercices de gymnastique de rééducation, 

d’entraînement, d’aérobic. Elle peut être utilisée aussi 
dans la méthode Pilates, dans l’entraînement 

fonctionnel et sportif. 

 
 
 
 
 
 
 

MODÈLES - DIMENSIONS 
 

Diamètre Couleur Code 
55 cm Rouge 1411021 

65 cm Bleu 1411022 

75 cm Jaune 1411023 
 

 
SPÉCIFICATIONS TECHNIQUES 

 
Charge maximale recommandée 120 kg 

Charge maximale testée 300 kg 
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OPTIONS  
 

Code Description  

1411141 
Socle ballons “S” pour balles 

diamètre 45 – 55 cm. 

 

1411151 Socle ballons “M” pour balles 
diamètre 65 – 75 cm. 

 

1411160 Pompe à aiguille avec 
extension flexible 

 
 
 

 

 

 


