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La ringraziamo per avere scelto la qualità di un prodotto AIREX® qui di seguito potrà trovare le 
istruzioni per un uso corretto ed una adeguata manutenzione che permetterà al vostro prodotto di 
durare più lungo. Questo prodotto AIREX® è stato realizzato secondo le normative CE. 

 
 
Dati del produttore 
AIREX AG Speciality Foams 
Industrie Nord, 26  
5643 Sins, Schweiz  
Tel. +41 41 789 66 00 
Fax +41 41 789 66 60 
  
Dati del distributore 
FISIOTECH SRL  
Sede Operativa: Via Toniolo, 44/E-F  
31028 VAZZOLA (TV) - Italia 
Tel. +39 0438 470342 
Fax +39 0438 478762 
info@fisiotech.com  
 
Uso previsto  
I prodotti Balance AIREX® sono ideali per esercizi di coordinazione o di equilibrio, fitness, pilates, 
yoga, fisioterapia e riabilitazione e per sessioni di gruppo.  
 

 
 

ATTENZIONE!  Leggere attentamente il presente manuale prima di 

utilizzare il dispositivo. 

 

FISIOTECH SRL declina ogni responsabilità e non risponde per danni a 
persone e/o cose causate da uso non conforme del dispositivo o fatto da 
personale negligente o non qualificato o dalla mancata osservanza di tali 
istruzioni. 
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ATTENZIONE: in conseguenza al particolare processo di fabbricazione, le misure del materassino 
potrebbero essere leggermente diverse da quelle qui indicate, la maggior differenza si potrebbe 
riscontrare nella lunghezza. 
 
ATTENZIONE: Prima di utilizzarli è necessario verificare che il pavimento non sia sdrucciolevole; 
se lo fosse, utilizzare eventualmente un fondo antiscivolo (ad esempio un materassino AIREX®). 

 
 

 

Per quanto riguarda i prodotti super-morbidi, si mira innanzi tutto a garantire la funzionalità. Per 
ottenere un piacevole comfort, la morbidezza e l'effetto "molleggiato", è stato necessario adottare 
uno speciale processo di produzione. 
Talvolta questi prodotti presentano leggere imperfezioni, come piccole bolle superficiali, leggeri 
scostamenti nelle dimensionali e lievi differenze nelle tonalità cromatiche. Tuttavia, tali imperfezioni 
occasionali non compromettono in alcun modo la funzionalità dei prodotti. 
 

 
I prodotti in morbido espanso AIREX® a cellule chiuse non assorbono acqua e sono quindi 
caratterizzati da una portanza costante in acqua. Questi materiali estremamente robusti e 
resistenti perdono pressione (come i palloni) quando i corpi cellulari sono sottoposti a pressione 
per tempi prolungati. Per questo motivo si vengono a creare dei punti compressi che, in genere, 
riprendono lentamente il loro aspetto originale. 
 
prodotti in morbido espanso AIREX® sono forniti con un agente antibatterico, al fine di garantire 
una costante ed efficace protezione da batteri e funghi. 

Qualsiasi tipo di sporco può essere rimosso preferibilmente con una spaz-zola morbida ed acqua 
tiepida con sapone. Le macchie ed altri segni non devono essere trattati con benzina, alcol o 
smacchiatori. 
Se fosse necessaria la disinfezione, è consentito l'impiego di disinfettanti disponibili in commercio, 
come Merfen, Descogen o Chromium. Non è ammes-sa la sterilizzazione con vapore ad alta 
temperatura (in autoclave) o con acqua bollente. 
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Lo stoccaggio ottimale dei prodotti Balance AIREX® li vede disposti orizzontalmente.  
Per evitare compressioni, non lasciare appoggiati degli oggetti, per lungo tempo, su questi prodotti. 
Evitare di sottoporli a pressione continua per più di 12 ore.  
Se i prodotti vengono stoccati piegati (ad esempio appesi al filo della biancheria), possono venirsi a 
creare dei segni visibili permanenti causati dalla pressione.  
I prodotti durano meno nei casi di stoccaggio permanente in acqua o di lunghi periodi di esposizione 
alla luce diretta del sole, i cui effetti nel tempo determinano infragilimento e indurimento della 
superficie.  
 
Per prolungare la durata dei prodotti, consigliamo di risciacquarli in acqua fresca dopo l'uso, avendo 
cura di eliminare l'acqua in eccesso e di lasciarli asciugare all’aria (mai su un radiatore, per evitare 
segni di compressione). Per motivi igienici i prodotti umidi non devono essere deposti in armadi o 
impilati. 
 
 
 

Il Balance Beam di AIREX® è stato sviluppato appositamente per gli esercizi di equilibrio e 
ginnastica propriocettiva. Materassino trapezoidale ed è utilizzato principalmente in fisioterapia per 
riacquistare le funzioni del piede e della camminata. La muscolatura addominale e dorsale può 
essere rafforzata stando sdraiati. 
Il materiale espanso ha le stesse caratteristiche destabilizzanti degli altri prodotti Balance. Grazie 
alla schiuma cedevole, il corpo viene costantemente sfidato per mantenere l'equilibrio e 
stabilizzare le articolazioni. Questo esercita muscoli più profondi rispetto all'esecuzione degli stessi 
esercizi senza il Balance Beam di AIREX®. 
Come complemento, raccomandiamo un tappeto AIREX® da mettere sotto il Balance Beam di 
AIREX®, specialmente per gli esercizi che vengono eseguiti per es. sdraiato o nella posizione di 
sollevamento laterale. 
 
Tre suggerimenti per i prodotti AIREX® 

1. Utilizzare i prodotti a piedi nudi o con le calze (senza scarpe)  
2. Pulire i prodotti con acqua e sapone. La disinfezione non sarà necessaria grazie alla 

protezione integrata Sanitized!  
3. Lasciare asciugare i prodotti AIREX® se si bagnano (possono essere utilizzati anche 

all’aperto)  
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MODELLI 

 
 

CODICE DIMENSIONI E COLORE  

 1414241 

BALANCE BEAM Colore Blu.  
Dimensioni: 

 Lunghezza 160 cm  
 Larghezza 24 cm 

 Altezza 6 cm  
 Peso 0,99 Kg. 

 
 
 
ATTENZIONE: in conseguenza al particolare processo di fabbricazione, le misure del materassino 
potrebbero essere leggermente diverse da quelle qui indicate, la maggior differenza si potrebbe 
riscontrare nella lunghezza. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


